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Es fehlt im Land an
Geld und Erkenntms

Gesellschaft Zur Jahresbilanz haben sich die
Mitglieder des Vereins ,Diabetes Projekt The
Gambia“ in der ,Sonne* getroffen.

Stetten a. k.M. Uber die schwie-
rige Arbeit des Vereins, der sich
zum Ziel gesetzt hat, an Diabetes
erkrankten Menschen im afrika-
nischen Staat Gambia zu helfen,
berichtete der Vorsitzende Ro-
land Schindler.

Dabei hat die Corona-Pande-
mie im letzten Jahr die ohnehin
schwierige Hilfsmission zusétz-
lich erschwert. Wie in vielen afri-
kanischen Staaten fehlt auch in

Gambia fiir die Diabetesversor- .

gung der Bevolkerung Geld. Zu-
dem werde das Problem der Dia-
beteserkrankung Typ 1 vom Staat
kaum zur Kenntnis genommen,
obwohl mittlerweile rund sieben
Prozent der stddtischen Bevolke-
rung darunter leiden.

Um die Insulinversorgung,

iiberwiegend 30/70-Mischinsu-

lin, und die Blutzuckerselbstkon-
trolle mit einem Teststreifen pro
Tag sicherzustellen, bediirfe es
groﬁer Anstrengungen des Ver-
eins, der auf Spenden angewie-
sen ist, um dieses Projekt weiter-
zuentwickeln.

Bei zwei Reisen pro Jahr brin-
gen Gudrun und Roland Schind-
ler sowie weitere Vorstandsmit-
glieder die durch Spenden er-
worbenen Insuline, Teststreifen
und anderes medizinisches Ma-
terial in die Pakala-Klinika nach
Banjul in die Hiande des Arztes

und Prasidenten der Gambian:

Diabetes Association, Dr. Alieu
Gaye. Wihrend dieser Reisen be-
sucht die Vorstandschaft auch
die Familien, deren zuckerkranke
Mitglieder mit dem gespendeten
Material behandelt und mit Blick
auf Eigenkompetenz und Selbst-
hilfe gezielt in Eigenkontrolle des
eigenen Blutzuckerstoffwechsels
geschult werden.

Derzeit, so berichtete Roland
Schindler, werden vom Verein 92
Personen aus® Diabetesfamilien
mit ' dem nétigen Material ver-
sorgt. Dariiber hinaus habe der
Verein auch spontane Hilfe ge-
leistet, beispielsweise bei einem

durch Unwetter eingestiirzten
Hiittendach oder die Reparatur
eines defekten Fahrrades bezahlt,
weil es fiir den betreffenden
Mann ein notwendiges Vehikel
war, um zur Arbeit in einem wei-
ter entfernten Ort zu kommen.
Auch das Schulgeld fiir Kinder
aus den Diabetikerfamilien hat
der Verein |tiibernommen und
ganz neu, Lebensmittelpakete fiir
bediirftige Familien organisiert.
Im Rahmen der finanziellen
Moglichkeiten unterstiitzt der
Verein Schiiler und Menschen
mit Diabetes bei der Ubernahme
der Kosten fiir die Schule und ei-
ner weiterfithrenden berufsbil-

‘ denden Ausbildungsstitte.

Konsul hilft aus

Kassier Sebastian Kaiser hat
dann auch einen umfangreichen
Kassenbericht mit iiber 300 Bu-
chungen und einem Gesamtjah-
resergebnis vonrund 50 000 Euro
vorgelegt. Allein fiir Teststreifen
und Medikamente gab der Verein
rund 22000 Euro ohne die Ver-
schickung aus.

Aufgrund der Pandemie konn-
te die geplante Reise im Septem-
ber nicht stattfinden. Schindler
informierte, dass er Kontakt mit
dem Honorarkonsul von Gambia
aufgenommen hat und dieser
sich bereiterklirte, den Halbjah-
resbedarf in die Klinik zu brin-
gen. Biirgermeister Maik Lehn,
der die Entlastung beantragte,
wertete dies als Beleg fiir den ho-
hen Stellenwert, den die Arbeit
des mittlerweile weit iiber die
Grenzen des Landkreises be-
kannten Vereins erworben hat. .

Auch die Gemeinde unter-
stiitzt den Verein mit Mitglied-
schaft und Lagerraumen, in de-
nen die Schindlers Sachspenden

- wie Hausrat, Matratzen und N4h-

maschinen sammeln, die einmal
pro Jahr per Container nach
Gambia verschifft werden. Infos:
diabetes-projekt-gambia.de.
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Gudrun und Roland Schindler fahren zweimal pro Jahr mit Medika-
menten und medizinischem Material nach Gambia. Foto: Susanne Grim



