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PROTOKOLL

der 14. ordentlichen Hauptversammlung

am: Samstag, 21. August 2021, 19.00 Uhr
Ort: Gasthaus ,,Sonne*, Hauptstr. 43, 72510 Stetten akM
Teilnehmer: 33 Personen, davon 29 ordentliche Mitglieder

Protokollfiihrung: Sven Engel; Versammlungsleitung: Roland Schindler
Ilona Stiebitz, 2. Vorsitzende, ist erkrankt und entschuldigt

Beginn: 19:15 Uhr
Ende: 20:45 Uhr

Anlage: Prisentation als Rechenschaftsbericht 2020

Die Versammlung wurde mit der Tagesordnung ordnungsgemif und termingerecht einberufen. 1
Woche nach Versenden der Einladung wurde der angekiindigte Versammlungsort ,,Haus Heuberg*
vom Besitzer des Lokals abgesagt.

Die Coronaverordnung vom 15.8.2021 Baden-Wiirttemberg wurde umgesetzt.

Es wurde gepriift, ob alle Anwesenden geimpft oder genesen sind. Es gab keine Beanstandungen.
Auf der Teilnehmerliste wurde alles dokumentiert.

Die Versammlung ist laut Satzung beschlussfihig. Es bestanden keine Einwinde zur Tagesordnung.

Tagesordnung:

Bericht iiber das Jahr 2020 des 1. Vorsitzenden
Kassenbericht fiir 2020 des Kassiers
Aussprache zu Punkt 1 und 2

Bericht der Kassenpriifer/-in

Entlastung des Vorstandes

Mafnahmen fiir das Projekt

Antriage

Sonstiges

PO 53 N i g5 B 3

Zu Punkt 1:

Roland Schindler begriiBt alle anwesenden Mitglieder und bestitigt die Einhaltung der aktuellen
Corona-Richtlinien in Baden-Wiirttemberg (3G). Er begriiit den Biirgermeister von Stetten, Maik
Lehn, und die Vertreterin der lokalen Presse, Susanne Grimm.
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Roland Schindler bedankt sich ganz herzlich bei allen, die das Projekt unterstiitzen.

Sein Dank ging auch an die Betreiber des Gasthof Sonne in Stetten akM, Monika und Georg Léffler
nebst Team, die dem Verein recht kurzfristig das Lokal zur Verfiigung gestellt haben.

Motto des Jahres 2021: When something good
happens, travel to celebrate. -
If something bad happens,
travel to forget it. If nothing
happens, travel to make
something happen.

antreten.

11.03. Treffen im Hotel Bakotu mit 6 Diabetikern, Anlass: tragen eines CGM (kontinuierliche
Blutzuckermessung) flir 14 Tage.

12.03. Langzeitzuckermessung im Edward Francis Small Teaching Hospital, mit anschlieffendem
Besuch des Albert-Marktes.

13.03. Besuch des Fathala Nationalparks im Senegal. Roland beschrieb die Besonderheiten bei der
Einreise (Gelber Impfpass).

14.03. Treffen mit Isatou Jallow und Ousman Ceesay im Bakotu Hotel. Thema: Diabetesarbeit.
Roland schildert die Aufgabenbereiche der beiden jungen Erwachsenen und gibt den anwesenden
Mitgliedern einen Einblick in deren Alltag.

15.03: Besuch bei der Familie von Abou (ebenfalls ein Diabetiker), unserem Taxifahrer. Christian
hatte die Gelegenheit genutzt, zusammen mit seiner Frau das Mittagessen zuzubereiten.

Die Reisegruppe hat sich beim Auswiirtigen Amt fiir die Riickholaktion der Bundesregierung
registriert. Die Fliige der Brussels Airlines wurden eingestellt.

16.03: Familienbesuch bei Sait Dem. Roland beschrieb seinen Gesundheitszustand, Jahre zuriick.
Vor Ort wurden mehrere Messungen zur Gesundheitskontrolle durchgefiihrt. Ein weiterer
Familienbesuch fand bei Adama Lowe statt. Roland schilderte ebenfalls ihren Gesundheitszustand.

20.03. Am Freitag fuhr Roland in die Pakala Klinik von Dr. Alien Gaye, um die bereits vereinbarten
Messungen vor Ort durchzufiihren. Am zweiten Tag, Samstag, musste er coronabedingt auf den
Besuch dort verzichten.

21.03: Letzter Tag der Reise. Am Abend vor der Abreise wurde noch ein schwibisches Gericht
zubereitet (vom Koch im Bakotu-Hotel, Omar), bevor am Sonntag die Riickreise mitten in der
Nacht angetreten werden musste. Er schilderte die angespannte Situation vor Ort am Flughafen und
die Abwicklung der Riickholaktion / Verteilung der Passagiere auf die Flugzeuge. Nach einem 6-
stiindigen Flug landete die Reisegruppe wohlbehalten in Frankfurt am Main.

Roland berichtete iiber die verstorbenen Personen: Lamin Dibba, Ndey Fatou und Aisha Ann.
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Als nichstes zeigte er zwei Folien mit Bildern der ,,Diabetes-Gambia-Familie” vor Ort. Aktuell sind
es 92 Typ ler.

Die elektronische Karteikarte wurde vorgestellt. Sven Engel, Mitglied im Verein, hat dazu eine
Vorlage erarbeitet. Sie wurde mittlerweile umgesetzt, um einen einfachen Zugriff auf die Kartei mit
allen Diabetikern mit allen Daten ermdéglichen soll. Die fortlaufenden Kontrollen der Messwerte,
Gesundheitsdaten, Insulindosen, Kontaktdaten, neben Geburtstag und Diagnosejahr etc. und den
Aktivitdten von Isatou und QOusman sind dokumentiert. Leider ist es den Beiden noch nicht
gelungen, sich in diese Onlinekartei einzuwiéhlen.

Juni — August: Vorstellung des Workshops von Isatou und Ousman mit 6 Diabetikern Typl.
Die Gruppe wiirdigte den ersten Teil der Prdsentation mit einem warmen Applaus.
Pause von 19:45 — 20:00

Ab dem 15. September werden von der WhatsApp-Gruppe der Typler Blutzuckerwerte zu Gudrun
und Roland geschickt, bis zum heutigen Tag. Ziel: gute Stoffwechseleinstellung.

Er wurden unterjihrig 60 Kartons mit benétigtermn medizinischem Material nach Gambia versendet.
Ein Gambier aus dem Kreis Esslingen ist dabei behilflich, er macht etliche Containertransporte
dorthin.

Roland zeigte Impressionen der letzten Reise vom 09.03.-22.03.20 und fasste die Begegnungen und
Eindriicke vor Ort zusammen.

Am 16. September bringt Dr. Georg Bouché das halbjdhrliche Insulin nach Gambia zu Dr. Gaye. Es
war fast eine Abenteuerreise. Die Mitglieder des Vereins haben den Besuch im November abgesagt.

Am 2. Oktober ist Sebastian Kaiser aus Mali zuriick und iibernimmt wieder seine Tatigkeit als
Kassierer.

Brigitte Hofmann, Vereinsmitglied, nimmt am 9. November weiteres Insulin nach Gambia mit.

Vom 20.11. bis zum 5.12. werden die iiblichen Labormessungen bei 60 Typlern im ,,Gudrun
Medical Lab* durchgefiihrt. Alles benétigte Material lieB der Verein dorthin transportieren. Isatou
und Ousman haben bei der Organisation mitgeholfen.

In einer Tabelle werden separat der Online-Kartei der Vorname/Nachname, HbAlc-Wert (mit
Datum) und die Dosis des Basalinsulins dokumentiert — fiir einen schnellen Uberblick.
Roland stellte diese Langzeitzucker Tabelle vor mit einem Musterbeispiel. Dabei konnten
erfreuliche Ergebnisse prisentiert werden.

Vorstellung einiger Typler:

Familie Darboe mit Fatoumatta, 14 Jahre alt, Typ1, hat es geschafft, den Zuckermittelwert vom
Marz 2020 bis zum April 2021 auf gute Werte zu bringen (400mg nach 140mg).

Amie Jobe: Ieider sind die Werte dieser Dame weiterhin >14. Mdglicherweise hat sie eine
Neuropathie an der Hand.
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Vorstellung Kalifa und Karamo Bojang

Vorstellung Adama Lowe: ebenfalls Werte >14 (teilweise >10). Roland stellt die Folgen dieser
hohen Werte vor. Moglicherweise eine beginnende Neuropathie am rechten Fuf3. Seit 12 Jahren ist
ihr Durchschnittszucker meist iiber 400mg.

Vorstellung Muhammed Willan: kennt der Verein seit 2004, oft Durchschnittszuckerwerte bei ca.
300mg. Macht derzeit verschiedene Fortbildungen, zur Zeit Computer-Hardware.

Lebensmittelaktion Dezember 2020 — Februar 2021:

Gudrun hat tiber WhatsApp-Status viele Personen erreicht, die fiir diese Aktion gespendet haben. Es
wurde die Zusammenarbeit mit ,,Hank™ vorgestellt. Er ist Holldnder und lebt in Gambia. Die Aktion
war ein voller Erfolg. Insgesamt konnten Spenden im Wert von 4570 € generiert werden. In Summe
konnten 80 Pakete durch unseren Taxifahrer Abou ausgeliefert werden. Die Auslieferung wurde vor
Ort mit Fotos dokumentiert. Pro Tag konnten ca. 3 bis 4 Familien mit den Paketen versorgt werden.
Die Mitglieder befiirworten eine erneute Durchfithrung dieser Lebensmittelaktion.

Situation Fa. Roche, Teststreifen 2020:

Grofe Probleme, zwei Bestellungen von Teststreifen nach Gambia liefern zu lassen (sollten am 18.
Mirz geliefert werden, ab diesem Zeitpunkt ist SN Brussels nicht mehr geflogen. Lieferung fand
statt am 22. Juni !!!). Durch den Zusténdigkeitswechsel des Biiros von Roche nach Dakar wurde die
Teststreifenbestellung von Mitte November nicht mehr ausgefiihrt. Die Lieferung erfolgte im Marz
2021, was zu Problemen gefiihrt hat. Die Diabetiker in Gambia mussten sich untereinander
aushelfen.

Coronapandemie: Stand 30.7.2020: 326, Stand 31.7.2021: 7962,

Stand 8.8.: 8603; Stand 20.8.: 9318, Inzidenz ca. 450, Corona-Risikogebiet

Fiir die Einreise derzeit ein PCR-Test notwendig — kein Schnelltest!

Die Pakala-Klinik war im Juni 2020 geschlossen, praktisch alle dort, auch Dr. Gaye, hatten Corona.

20:20 Uhr, Ende des Rechenschaftsberichts tiber 2020. Die Teilnehmer gaben einen warmen
Applaus und bedankten sich fiir die Prisentation.

Zu Punlkt 2:
Sebastian stellte den Kassenbericht vor und die einzelnen Posten.

Kassenstand am 31.12.2019 /7 1.1.2020: 47907,79 €
Kassenstand am 31.12.2020/ 1.1.2021: 50095,82 €
Unser Verein:

Kassenpriifung fir 2020 am 10. Juli 2021

Mitgliederstand 31.12.2019: 205
Mitgliederstand 31.12.2020: 203
(incl. Dr. Gaye, er ist Ehrenmitglied)

5 neue Mitglieder

6 Mitglieder sind ausgetreten (3 Mitglieder nachtréglich in 2021)
1 Mitglied ist verstorben

235 Buchungen bei den Einnahmen

66 Buchungen bei den Ausgaben
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Einnahmen:

Spenden 22251,34 €
(incl. Béckerei-Mahl-Belege 1137,66 €)
Patenschaften/Schulgelder 14130,00 €
Mitgliedsbeitrige 5385,00 €
Spende fiir Lebensmittelpakete 457203 €
Ausgaben:

Insulin / Teststreifen 21769,25 €
Langzeitzuckerreagenzien 602,84 €
Extrapakete nach Gambia 1194,00 €
(60 Kartons, 2 Matratzen, 1 Fahrrad)

Insulintransport Sept. Bouché 1129,74 €
(erstattet 564,87 €)

Elliott Riickzahlung Hilfen 7760,00 €
Zu Punkt 3:

Es gab eine Riick{rage zum Thema Patenschaften: Eine Spende kann auch ohne eine Mitgliedschaft
getitigt werden. Roland betonte die Wichtigkeit und die Bedeutung von Spenden und
Patenschaften, um das Projekt weiterhin aufrecht zu erhalten.

Der 1. Vorsitzende ergénzte hier, dass der Kassenstand zum Jahresende hoch erscheint. Er fiihrte
aus, dass mittlerweile pro Jahr aber ,,nur* fiir das Insulin und die Teststreifen 30.000 € ausgegeben
werden. Es muss also Budget fiir die nichsten Jahre zur Verfiigung stehen.

Zu Punkt 4:

Gudrun Schindler bestiitigte die Richtigkeit der Kassenpriifung, alle Belege wurden gepriift, alles
war geordnet abgelegt, es gab keine Beanstandungen.

Die Kassenpriifung fiir 2020 fand am 10.07.21 statt: Felix Sandel, Gudrun Schindler, Sebastian
Kaiser.

Zu Punkt 5:

Dic Entlastung des Vorstands erfolgte durch Stettens Biirgermeister Maik Lehn, bei zwei
Enthaltungen war das Ergebnis einstimmig (27 Ja).

Biirgermeister Lehn wiirdigte die Arbeit des Vereins und erwéhnte die hervorragende Arbeit unter
den schweren Bedingungen. Laut Biirgermeister genieBt das Projekt groBe Anerkennung in Stetten
und Umgebung, er betonte die hervorragende Arbeit von Roland und Gudrun und dem gesamten
Team. Die Raumlichkeiten (Lager) stehen dem Verein fiir einen Containertransport weiterhin zur
Verfiigung, um ,,Material“ fiir Gambia zu sammeln.
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Zu Punkt 6:

Mafnahmen des Projektes bleiben fiir 2021 unverindert:

Einsatz von Isatou Jallow und Ousman Ceesay in Diabetesfamilien
Weitere Ausweitung Insulinversorgung ICT

(Ende 2020: 35 Personen

Unterstiitzung von Diabetikern bei Schul- und Berufsausbildung
Familienunterstiitzung

Zu Punkt 7:

- Antrédge sind nicht eingegangen.
Zu Punkt 8:

- Es gab keine sonstigen Punkte

Verabschiedung der Mitglieder durch Roland um 20:45.

Datum: 23. August 2021

00 G-

Roland Schindler Sven Eng/

1. Vorsitzender Protokollfiihrer
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